The Bach Flowers: Between Adaption and Activation
Ultraweak messages and structural modifications: definitive resuits

EXTENSIVE SUMMARY

General characteristics of the study, intentions, interpretations:

With this present work, we have intended to close the long-standing discussion relative
to the existence or potential inherent "activity" of Dr. Bach's Flower Remedies.
Seeing here demonstrated the possibility of being able to significantly influence, in
comparison to how much it normally occurs in nature- and it's easily reproducible in a
laboratory- the structural disposition of several elementary crystalline particles in a layer
of deposit from an aqueous suspension (deposits driven by the force of gravity and
reciprocal particle-particle interactions), they (the Bach Flowers) become recognizable,
in a certain sense "in spite" of the common absence of every one of their internal
traceable "essences", in the status of active agent; more specifically ultraweak and in
an exquisitely positivistic sense, since it's not (or not yet) measurable.
Presently, in the Bach Flowers, a differential activity will be recognized, from the
moment that the results vary from remedy to remedy (even inside of a common
environment).
This individual variation, within a specified grouping, accompanies a differential
modality of influence on the different material substrates, to which the variations (Bach
Flowers) can be applied.
We therefore propose again, at a different level, (that is in the environment of the
laboratory) the same interactive ternary system: the Bach Flowers, substrate of
application, common environment for the first two components (in this case dominated
by predetermined specificity: the force of gravity), placed at the base of the Flower
Therapy.
It is obligatory, still another time and analogously as was already done in the occasion
of our preceding note to this same regard, to signal the diversity of the pertaining
categories between the therapeutic environment and the experimental agent of the
crystalline substrate, predetermined as object-subject of the application of the same
experiment.
Nevertheless, the results obtained by diffraction analysis, bringing to light the double
interactive modality, that we can define as "adaption" or "by contrast", compared to the
natural forces dominating the substrate, tend to make the scientific interpretation of our
observations coincide with the clinical intentions of the Flower Therapy.
In the last instance, with the same "mechanism of action", the excesses and the defects
of the individual responses to the environment were recalibrated, postulated for the
Bach Flower Remedies.
From such a tendency, rests the fact/the need to, from this point on, direct/address the
efforts/stresses/strains of investigation exclusively towards the clinical research, having
here reconducted and liquidated, in the typically galieleian field, the
opposition/resistance towards the Bach Flowers: that which was to be associated only
to the "presumptuous exoterism" spread by the momentary trend or to the "totally
uncritical" subjective environment.



METHODOLOGIES AND SPECIFIC CONFIRMATION:

The phyllosilicates (silicates in a crystalline form morphologically analogous to leaves)
are distinguished from other similar chemical structures because of the active residual
charge it presents on its planar crystalline surfaces.

In more detail, negative charges tend to gather on the pair of larger parallel faces, and
positive charges tend to gather on the smaller surface parallel faces, that constitute the
borders of the "sheet-like" faces, that give the mineral its name.

It might be in nature, or by artificially reproducing the phenomenon, at the moment of
their flacculation (settled by aqueous suspensions in which normally or by force can be
found) that these minerals, constituted mainly by clays, would tend to constitute a
scaffolding formed by a stratum of horizontal planes of "tiled leaves", with negative
charge covering the surfaces, on which they would engage single little vertical
"curtains" (also singular planar crystals, but attached by means of their tighter faces,
containing positive charges, on the above-mentioned basal negative plane-stratum) to
their faces covered by another planar level composed of exposed plugs, once again,
(of) negative charges and so on. We have said that this is the tendency, but, in fact, it
does not ever really occur in its pure form because the above mentioned possible
structure, most of the time, succumbs to Earth's gravity and, and it obtains, eventually,
a disposition (weaving, for the experts) of strata more or less parallel, analogous to a
pile of fallen leaves.

The more thin and extended the phyllosilicate, with a higher specific weight and lower
amount of charge, the more it tends to assist in a layered packing structure of repeating
parallel planes. The "thicker" the morphology of the phyllosilicate, that is, less slim and
shorter, with a very low specific weight, the more they will exhibit an ideal disposition of
particles? or in lack of a better situation a more or less statistical distribution, obtainable
by mechanically mixing or refining ground phyllosilicate. The latter is favored by the
elevated charge density due to the unity of the surfaces; increasing this unity, the
added weak forces, dispersed in every direction become favored, which are the only
forces contrasting that of gravity.

We have utilized the following two international standards of phyllosilicates: Kaolinitis,
made up of pseudohexagonal particles, very sharpened/reduced and extended
planarly; and Montmorillonite, characterized by smaller particles, at times more
irregular, and of a thicker form, often resembling prisms, of a hexagonal base, and even
more active from a chemical-physical point of view, given their elevated charge density.
They have been prepared from aqueous suspensions containing 100 mg of clay
mineral or standard ground quartz, for every centimeter cubed of liquid.

The suspensions were decanted (settled) and were examined after being dried, with the
technique of X-ray diffraction. In this way, a reference point was obtained, to which to
return to compare successive possible structural variations.

We have compared (to this reference) the disposition (weaving), analogously obtained,
from the ground quartz (subspherical, granulometrically homogenous and inactive) to
those of Kaolinitis and Montmorillonite, placed in contact, in an aqueous medium, with
therapeutic concentrations of Bach Flower. The following flower remedies from the



defined group "Insufficient interest towards the present circumstances" have been
utilized: Clematis, Honeysuckle, Wild Rose, Olive, White Chestnut, Mustard, Chestnut
Bud.

At the same time, the deposited structures of the argillaceous (clay) minerals and the
quartz suspended in water and ethyl alcohol were prepared and analyzed; in this way,
the powder of the same standards, without having undergone any treatment, were also
analyzed.

Overall we have made the following confirmations: the settling of the quartz particles do
not show any substantial differences from those of the untreated powders, which was
expected, given the above mentioned inactivity and homogeneity of the constituent
granulometrics.

The structures obtained with the addition of the Bach Flowers to the argillaceous
suspensions clearly distinguish themselves (and in a statistically significant way) from
the disposition (weaving) of powders as such and from those obtained from the
suspensions of water only and/or water and ethyl alcohol.

More specifically, there was an extremely significant increase, to the order of the plane
parallel disposition of the Kaolinitis particles (resulting, in this manner, in more iso-
orientation) with the association to the Bach Flower Remedies. Or rather, to a greater
adaption to the same external conditions.

Vice versa, the association with Montmorillonite has brought an increase to the activity
of the individual constituent particles (less subject to the influence of the force of
gravity) bringing about a different structural disposition, be it from that of the powders or
from that of the simple settling out in the aqueous medium; and it is similar to the
possible theory to do with the absence of the coercion of the force of gravity.

The disposition, in other words, clearly results in more de-iso-orientation or less iso-
orientation.

A last note, the experimental attempts conducted with the addition of all the Bach
Flowers, taken here into consideration, to the aqueous suspensions of the
phyliosilicates, have noted a decrease in the new structural characterizations obtained
with the individual remedies, and more striking with just one of them.

ery Words: Diffractrometry, Flower Therapy, Activity, Experimental convalidation

INTRODUCTION

In the preceding note, we have been able to demonstrate the possibility of an
interaction between the flower remedies and the neo-formation of crystalline structures,
at the same time subject to added chemical-physical stresses.

For the first time, it has been demonstrated, in this way, an activity of such
"medicines/drugs" against a reproducible system, and held under experimental control:
as if to say that for the first time the galileian method (that is, positivistic) has been
applied to the Bach Flowers. Moreover, we were dealing with a dynamically
progressive system, open to, as much as possible, whatever external stimulus (or from



the change in its own components), just for the opportunity to adjust for variation, even
of minimal.

In the reading of the study, some have considered this to be an excessive
choice, and as such misleading interpretations have been created.

Having received the objections, it has been our intention to continue in the
research, adapting an interactive substrate with a higher threshold of excitation, so as
to have a confirmation of the preceding results, tending at the time to eliminate every
reasonable dialectical opposition. Such a new substrate should, then, be inserted into
an experimental scheme, less complex (a simpler protocol, with respect to that already
published, that would also have the scope of supporting all those who would decide to
verify, in the operative sense, our assertions).

We have identified in the aqueous suspensions of some particular silicates (see
the section of materials and methods for more detail), active substances, from the
chemical- physical point of view, that is, the substrate more adapted to our objective.

From these suspensions, crystalline structures spontaneously settle out, whose
internal disposition is a function of the characteristics of the mineral itself utilized, and of
the medium of dispersion in which it is placed (with which it can interact in a differential
and diversified manner, and also thanks to the presence of the added components.
Recovering these deposits and examining them by commonly used means of
investigating three- dimensional identification (X-Ray diffractrometry), it is possible to
have a measure of the variable level of influence, brought about by the substances, as
well as the aqueous medium, with which they come into contact.

It seems evident (or at least permissible), on our part, to definitely close the
discussion (by many considered presumptuous) on the potential of the activity of the
Bach flowers, at least in regards to an experimental substrate.

With this implicit intention of an obtainable confirmation, of exclusively clinical
investigation, it is possible to begin, with certainty, given these preceding proofs.

MATERIALS AND METHODS

Introduction

Some constituent minerals, in nature the clay sediments, possess some specific
morphostructural characteristics that make them unique and equipped to such
peculiarities that by now are even more numerous; scholars have retained that life on
Earth developed from the depths of the ocean where such minerals have always been
accumulating.

The specificity just mentioned can be briefly summarized as follows:
-the capacity to interact with ions, molecules, and diffuse molecular groups in the same
environment.
-the capacity to arrange themselves, in three dimension, so as to constitute (in
favorable circumstances) some structures, the said "house of cards"”, with carbon, the
key element in organic chemistry, capable of functioning as a "matrix" for giving further
complexity.



This last characteristic is due to the nature of the phyllosilicates, or more precisely of
the complex silicates whose form resemble those of leaves.

This is because their crystalline structure is strongly flattened on a plane and the
border is hexagonal.

In figure one, a single, ideal, phyllosilicate crystal is represented in which the
negative charges (on the dorsal and basal surfaces) and the positive charges (on the
lateral surfaces) are marked. The figure helps us understand why these crystals, the
more free from external influences, such as the force of gravity, the more they tend
towards the system of "dorsal-lateral-edge”...that spatially arranges these crystals, as
we have previously said, into a house of cards. It is the attempt to auto- neutralize
these charges that drives the intrinsic logic of such a disposition. Nevertheless, the
heavier and more extended that the elementary crystal elements are, the more likely
they are destined to collapse, adapting to the physical law of greater/higher ordering,
with respect to that which over intends/exceeds the attempt (of electrochemical re-
equilibration) of that on top.

Three different types of structuring in the phyllosilicates are didactically depicted
in figure two: the first one (A) is very close to the previously mentioned theory (also
inserted in the diagram, are inert, non-argillaceous particles. simultaneously present);
we can see that this first modality belongs to a phyllosilicate that is not very heavy or
morphologically extended, therefore tending more towards a prismatic aspect, not in the
leaf-like form, and not particularly subject to the force of gravity in an aqueous medium,
being equipped with an elevated number of residual charges, which are interactive
since they are not excessively disturbed by the electrochemical field of other ions
present in the system, otherwise they would tend to form complexes with each other.

The second manner of arrangement, (B), in figure two, is easily reconducted to
that of the hypothetical phyllosilicate suspended in water, and in the course of ,
redepositing (flacculation, for the experts), whose fundamental characteristics are as
follows:

-average value of the relationship between the dimensions of the more extended faces,
and the lateral faces; therefore, more extended than the preceding, on top of a single
plane;

-specific gravity average-high;

-electrochemical residue, also average

-non interacting in the case with other ions or molecules or active corpuscles, because
not present

The third diagram, (C), can be identified with that of an argillaceous mineral,
easily collapsible, of good specific gravity, providing even more extended crystals,
without, however, being among those of larger morphology and not as active because
they are lacking residual charge. Therefore, (in the third diagram) easily accumulated
in the defined manner of "a pile of dried leaves".

Outside the pure and simple theory, an effectively existent phyllosilicate in
nature, exhibiting normal behavior, as outlined in figure two (A), can be identified as
montmorillonite, see figure three. '



Instead, kaolinitis, in normal conditions, tends to arrange itself more similarly
(even if not equivalently) to that represented in figure two (C).

The differences, with respect to the diagrams proposed here, can reside in the
presence of a higher number of single crystals, moving away from the horizontal and
subvertical arrangement.

This is valid, for kaolinitis, even and above all for the internal disposition relative
to the dry powders. Given that the friction comes to play a role of notable importance
and in the association of that which derives from the fact that the same kaolinitis can
reach the dimensions of the same notable elementary particles.

All this, paradoxically, brings about an obstacle strictly mechanical to the
realization of the arrangement of "brick on brick" and to the consequent disposition of
the single crystals, or the larger polycompositional unity among them, in a manner
reciprocally perpendicular.

We will return to the topic, giving further information, when we take the results of
this study into consideration and comment on them.

A good example of the structuring kaolinitis is visible in figure four.

The single crystalline "packets” (of which we just spoke above), arranged more
or less orthagonally, can be noted in figure four.

Montmorillonite and Kaolinitis can therefore be placed at the two extremes of
phyllosilicate behaviors, and as such, that is exactly because they are so different,
constitute the better test pairs for whatever experiment (like that one just outlined at the
introductory level and that we will detail in following), and we can take these behaviors
into consideration. -

Experimental Outline

-Preparation of an aqueous suspension with the powder of kaolinitis (international
standard’K Ga-1), collection of the structure of the deposit obtained, investigated with
diffractometry. Be it in this case or in the other described in the following, the
suspension was obtained from the 100 mg of powder for every centimeter cubed of
liquid.

-Preparation of an aqueous suspension of powder of montmorillonite (international
standard S Tx-1), collection of the structure of the deposit obtained, investigated with
diffractometry).

-Preparation of an aqueous suspension of powder of dutch quartz, collection from the
deposit obtained and investigated with difractrometry. The insertion of the quartz in the
protocol functions as a control in the experiment. Being inactive and equidimensional,
the quartz powder in fact cannot interact in any way; therefore it must present the same
diffractrometry graph everytime.

-Diffrractometric investigations of the dry powders of the standard kaolinitis,
montmorillonite and quartz have the scope of emphasizing the structural differences (or
absence of diversity in the case of quartz) obtained, in the disposition of the
phyllosilicates by means of the flacculation of the simple aqueous suspensions.
-Preparation of the hydro-alcoholic suspensions of kaolinitis, montmorillonite, and
quartz powders. Collection of the deposits and diffractrometric investigations. It has
the purpose of emphasizing the structural differences (or the absence of diversity in the




case of the quartz) obtained in the disposition of the phyllosilicates when flacculated
from water and alcohol instead of just simply the aqueous suspension. This variation is
rendered necessary because the solutions of the flower remedies that we intend to test
are also hydro-alcoholic (be it in "native tincture” or in the diluted form recommended by
the traditional method of administration). We had to, therefore, be able to recognize the
influences on the experiment induced by the sole presence of alcohol.

-Preparation of the aqueous suspensions of kaolinitis, montmorilionite, and quartz
powders with the addition of some drops of a mixer of Bach Flowers in a concentration
recommended by the therapy. Collection by structural deposits and diffractometric
investigations. We indicate even now that the diffractometric graph of the quartz
remains invariable. We have therefore been able to demonstrate the preassigned task
of verifying the inertness of the quartz against the modalities of the interactive
phyllosilicates.

-The mixer of the Bach Flowers, composed of all the component remedies in the group
of "Insufficient interest towards the present circumstances”.

-Preparation of the aqueous suspensions of the kaolinitis and montmorillonite powders
with the addition of some drops of therapeutic dilutions, of single flower remedies that
constitute the above mentioned mixer; or more precisely: Clematis, Honeysuckle, Wild
Rose, Olive, White Chestnut, Mustard, Chestnut Bud. Collection by the structural
deposits and diffractrometric investigations.

Regarding, operatively, the analysis of the powders or of the structures of the
neo-depositions, it appears necessary to provide the following elementary explanations:
-a diffractometer is a device that sends a thin/sharp X-ray beam (incident beam)
obtained from a isotopic standard source (usually made up of CuK alpha particles) to a
substance to be analyzed.

-the incident X-rays are reflected by structural planes, which are characterized by the
substance being examined, and are therefore read by a receiver according to counts,
that measures the quantity that arrives at the receiver per second.

- the transmitting source of the focused beam and the receiver rotate together around
the substance so as to get information about its entire structure, that is on all its
structural planes; in this way, at the receiver, we get many different readings
characterized by time and intensity; these readings produced in the course of the
investigations (in the course of the rotations) therefore reflect the corresponding
structural planes.

- the different moments of rotation are conventionally expressed by means of the
double angular values of the of the angle- also conventionally called teta-, from time to
time formed by the incident ray with the support of the substance to be examined.

- the results of the examination are then rendered visible by means of a graph; the
increasing reflected intensities (counts/second), every time relative to the substance,
are graphed on the ordinate (y-axis); the angular values (two teta) are expressed on the
abcissa (x-axis).

-it seems evident that the greater reflections (those of a greater intensity), equivalent to
the more important reflected planes, which are equivalent to the most important
structural characteristics, will show up in the graph as major peaks. The last peaks are
characteristic markers for the substance, and are its "fingerprints".



In figures 5, 6, 7 we report the graphs of kaclinitis, montmorillonite, and dutch
quartz. The "marker" peaks of the two phyllosilicates are distinguished by a single
numerical convention indicative of the structural planes produced; these same
numbers, for the experts, have also traditionally assumed the significance of the relative
"position” of the rising characteristics expressed in the graphical representation; the
abbreviations in parenthesis correspond, instead, to the crystalline faces of which the
above mentioned panels are a part of the parallel "internalizations" noted only by
means of the investigated X-Ray beam deviations.

Finally, we want to emphasize the added fact of an evaluation of the results
exclusively produced by means of computer. We intend to state that the diffractometer
was directly connected to a computer program in such a way to work out the pure
numerical values (not expressible with any variable, since it is a "ratio") the different
relationships the varied pairs of specific characteristics or of the intensities of the peak
"markers", of every single graphical progress obtained from time to time.

In this way, maintaining the relative values to the powders (the relationships
between the graphs of the pairs of "marker" elements) as elements of reference, we are
able to realize some of the influences of orientation (the greatest iso orientation or
further de-iso- orientation) undergone by the same, when made to deposit by only
water, by water and alcohol, or by alcohol with added Bach Flowers, from the moment
that the above mentioned influences materialized in "alterations” in the diffratogram
(emphasis or depression of its salient characteristics).

In figures 8 and 9, some of the many distortions of the normal graphical progress
of kaolinitis and montmorillonite are reported, verified by virtue of the added alcohol or
Bach flowers to the same aqueous suspensions; the visible field, in both cases, was
obtained by developing single areas of the standard graph.

All the different numerical values obtained in the course of the experiment for an
identical‘teport of the same phyllosilicate (for an identical pair of "marker" elements)
have been expressed as a body by means of a single histogrammatical graph, and as
such we will present them. '

We will then have a complete sketch relative to the different progresses
undergone from time to time in the course of the study, from that same "ratio".

This is equivalent to eventually seeing the "fingerprints" of the substance, used
as the sensitive substrate, change.

In this way we have also safeguarded against a possible subjective evaluation of
the obtained results, so as to render them fully useful also to the non-experts, as well
as to let the final considerations rest in an area/field alienated from the exacerbated
technical terms/excessive attention to technical details, inserted in these types of
investigative instruments, or more precisely, to leave them (that is, the considerations)
in that pure and simple visual immediacy.

EXAMINATION OF THE RESULTS

Before any other consideration, let us reaffirm that the results reported here have
been obtained from measuring the deviations from the norms of the graphs of the
phyllosilicates used, or more precisely from measuring the real distortions set up their



internal structural planes; and at the base of the different neo-depositions that came to
be constructed from the crystalline suspensions utilized here.

Therefore, there are two reasons/causes, reciprocally interconnected, for which
we will examine; even if for grounds/reasons of conversation or more easily
explanation, they have at times been considered individually.

All of the histogrammatical graphs have been set up in the following manner:

-On the ordinate is the pure numerical value, derived from the relationship between the
intensity of expression (measured in counts/sec) of the two between the different
peaks, or reflections/effects or "marker” characteristics” of the diffratometic progress of
one of the two phyllosilicates anticipated by the protocol (kaolinitis or montmorillonite);
therefore every column of every graph, with its height, expresses the "ratio", previously
mentioned (always the same) variable by function of the changes undergone by the
three-dimensional disposition of the phyllosilicate, due to its suspension/redeposition in
different mediums, with respect to its structuring, accustomed to an initial resting state,
considered to be that of the standard dry powder.

Every graph contains eleven columns which correspond to the following:

-the first to the "ratio" considered to be derived from the diffratogram from the
corresponding phyllosilicate powder;

-the second to the same relationship, but derived from the diffratogram of the
phyllosilicate suspended in water;

-the third to the same relationship, but derived from the dlffratogram of the phyllosilicate
suspended in water and alcohol;

-the fourth to the same relationship, but derived from the diffratogram of the
phyllosilicate suspended in water and a solution of Chestnut Bud;

-the fifthto the same relationship, but derived from the diffratogram of the phyllosilicate
suspended in water and a solution of Clematis;

-the sixth to the same relationship, but derived from the diffratogram of the phyllosilicate
suspended in water and solution of Honeysuckle;

-the seventh to the same relationship, but derived from the diffratogram of the
phyllosilicate suspended in water and a solution of Mustard;

-the eight to the same relationship, but derived from the diffratogram of the
phyliosilicate suspended in water and a solution of Olive;

-the ninth to the same relationship, but derived from the diffratogram of the
phyllosilicate suspended in water and a solution of White Chestnut;

-the tenth to the same relationship, but derived from the diffratogram of the
phyllosilicate suspended in water and a solution of Wild Rose;

-the eleventh to the same relationship, but derived from the diffratogram of the
phyllosilicate suspended in water and a solution of the mixer of all the flower remedies
considered thus far.

Group of results relative the Kaolinitis
The results can be contained and explained in the four figures 10, 11, 12, 13.
We will comment on figure 10 and on its analog, figure 11.



The abbreviation FBK 7.1- 2.29 and FBK 2.38-2.29 are, respectively, for the
expected experimental protocol of the interaction between the Bach Flowers and
kaolinitis, taking into account, here, according to the title of the example (FB=fiori di
Bach= Bach flowers, K=kaolinitis) the relationship between the "reflections" (or the
intensity of the "marker" characteristics of the diffratometric graph , given that
essentially, the two are directly correlated) of the latter, corresponding to the "positions"
conventionally codified as 7.1-2.29, 2.38-2.29, see figure 6.

From figure 10, we can obtain the following:

-The dry powder shows, with its low value, to be made up of crystalline elements
statistically well distributed in space. It is as if to say that it is not very iso-oriented on a
plane that coincides with the horizontal.

-The same powder suspended in water, or water and alcohol, tends to a more marked
iso- orientation.

-Still the same powder, placed in a suspension with water and the Bach Flowers, tend
to a more resolute iso-orientation. It is as if to say that the kaolinitis, in the presence of
the flower remedies, arranges itself into the structure of a "brick wall", something that
does not happen spontaneously. Therefore, the Bach Flowers help the kaolinitis
crystals to win over/overcome the resistance (undoubtedly induced by the superficial
residual charges) of the assumption of internal arrangement dependent of the force of
gravity.

-To note is that the mixer of all the Bach Flowers are considered here have a iso-
orienting function less important than almost all of the individual remedies (except one).

Figure 11, as anticipated, traces the progress of the preceding, even though it is
derived from other characteristics of the diffraction spectrum.

Figures 12 and 13 represent the same situation of the previous two, but "seen"
from a different point of assessment, perpendicular to the preceding.

In fact, the abbreviations FBK 2.29-1.79 and FBK 2.34-1.79 refer to molecular
structural planes orthogonal to those determined to be the elements of the "ratio" that
make up the values reported in figure 10 and 11, and therefore, provide perfectly
complementary information.

In this case, therefore, the high value containing the powder expresses, yet again, even
if it does not seen immediately deducible, an "at random" distribution. This is because
given the remarkable extension on just one plane of the kaoclinitis crystals, a certain
number of these areas on the vertical is enough to induce strong reflections derived
from this position (disposition of the particles "as a bunch of sheets", that usually
anticipates, exactly, parts of the same particles (positioned) straightened out towards
the vertical, that remain closed in at the sides due to the pressure of the force of gravity;
the latter (parts) remain obliquely arranged according to the angling of the more
diversified/varied (positioning of the particles).

The decrease in the numerical value observed in the case of the suspension in
water and the suspension in water and alcohol, still has the same significance of that
above, of an initial greater stage/phase of iso-orientation, with respect to the disposition
of the standard dry powder; and the more emphasized flattening of the values relative



to the presence of the Bach Flowers, traces the already described phenomenon of total
adjustment of the kaolinitis to the force of gravity, when included in the remedies.

In the end, we can assume, for the kaolinitis associated with the Bach Flowers,
an even stronger adaption to the external conditions (to the force of gravity), already
noted as of the utmost importance, the system in which it is inserted, and to which
usually resists the residual forces derived from the low level of superficial charges and
its morphostructural peculiarities.

With such associations, the structure normally present from the deposit
characterized by polyconstituted packets, arranged perpendicularly, tends to disappear.

We can also express the same concept in speaking of a greater final stability (in
the sense of a decrease in the potential energy level, driven by a continuous and causal
re-elaboration of the general arrangement) reached by the system in its entirety.

The most active flowers, that is those best tuned the kaolinitis to the present
conditions, are Clematis and Honeysuckle.

Group of results relative to montmorillonite:

This time we need to take figures 14, 15, 16, and 17 into consideration.

Having already previously clarified the significance of the reported abbreviations,
we can quickly move on to comment on the first two figures.

~ In figure 14, we can easily note the following series of facts:

-The dry powder that corresponds to the montmorillonite appears very strongly de -iso-
oriented (given this, it is perfectly in line with its strong superficial residual charge, that
tends to give an electrochemical "coupling", in every direction, with all of its small
crystalline particles). Therefore, it is less subject to the influence of the pressure of the
force of gravity.
-The dipoles of the water molecules, however, are enough to "ease" the
electrochiemical heresy of this phyllosilicate; in fact the montmorllonite, suspended in
water, undergoes a marked iso-orientation.
-The suspensions in water and alcohol also bring an analogous result (moreover,
variably presenting itself for the concomitant phenomenon of a contrasting "threshold"
effect on the "ratio", considered, as can be evinced through figure 15). We may seem
to dance around the effect that tends to a de-iso-orientation because in figure 15 the
scale of the ordinate is relatively much smaller than that of the preceding figure.
Therefore we are brought to retain that the alcohol (the electronic doublets brought
about by it) makes its influence better felt only on some of the major characteristics
distinguished in the graphical spectrum, or moreover in proportion to its peculiar
intensity.
-Nevertheless the Bach Flowers, even being in hydro-alcoholic solution, do not present
the same phenomenon (rather, they completely annul it) and they recuperate in the
sense of an emphasized di-iso-orientation, relative to the preceding suspensions, lining
up with the characteristics exactly of the dry powders, spatially very well dispersed. See
both figures 14 and 15.
-The next two figures (16 and 17) are "recovered"”, from a point of observation placed
perpendicularly to those which we have just examined. They therefore correspond to



figures 12 and 13, already seen in the section regarding the results obtained with the
use of the kaolinits. ‘

-From figure 16 we can deduce that the montmorillonite powder is not minimally
characterized by extended, vertical sheet-like crystals (something which we could have
well expected from how much has already been relatively noted about this
phyllosilicate), which was the case with kaolinitis. The iso-orientation by re-deposition
is still clearly visible by means of the columns relative to the suspensions in water and
in water and alcohol (the point of view adopted here measures aspects of the projected
on the vertical plane; their absence denotes, exactly, the stacked disposition assumed
on the horizontal, in this case by the constituent crystals).

-The columns relative to the suspensions with the added flower remedies, emphasize
very well the recaptured potential of the montmorillonite to arrange itself in a casual
manner on all of the spatial planes. Rather, a greater dispersion than that of the dry
powder is obtained, with these essences. This is such to place itself in correlation with
a recovered and emphasized elevated density of superficial charge and therefore
(another face of the same phenomenon) with the clearing of the dipoles of the solvent
molecules. Figure 17 can validly serve as a confirmation (derived from other
diffractometic characteristics of the same substance) of that which has just been
asserted.

In the end, as far as montmorillonite is concerned, we can assume that the Bach
Flowers have had a function of neo-activation. This reactivation has made it so that this
phyllosilicate could spatially arrange itself in the most congenial manner for itself (a
structure similar to that previously mentioned ideal "house of cards"), at the moment,
winning over the external forces that make it tend to a "flattening out".

The newly reached overall equilibrium of the system, in this case, in favor of the
substanee possessing the potential (in the preceding, the neutralized) to be able to
handle the forces which it will come up against.

The flower remedies that have demonstrated the ability, more so than the others,
to organize the reactivation of montmeorillonite, are Mustard, Olive, and Chestnut Bud.

CONCLUSIONS

The conclusions cannot be but brief, yet simultaneously very incisive.

The Bach Flowers have demonstrated the possession of the ability as an
influence to an active, non-organic substrate, that itself takes part in the same system
which the Bach Flowers have been experimentally included; we can define this as
either a type of adaption to the contingent circumstances, or a type of reaction to these
same contingent circumstances.

In this way, a curious parallel has been made between the experimental results
and the deduced, by many, interactive possibilities of these remedies with the
emotional problems of man immersed in his environment of life.

Another point brought up here, is that it is certainly worth reaffirming that the
activity we discovered is, in effect, an interaction, being such a verified activity, only as



far as the phyllosilicates are concerned (at least in this type of protocol), and not for the
inert dutch quartz.

The Bach Flowers, therefore, do not result in being "objectified” but instead
cooperate with the exact forces inherent in a "subject of the action". More specifically,
they have demonstrated the ability to modulate (reduce or emphasize) such forces.

This is what could be defined as the first possible line of intervention.

In even more detail, they have also brought to light a second (and more
surprising) level of action, that could be defined as the capacity to intervene "at the root
of the problem", from the moment that the electrochemical interaction between the
particles, in the last analysis, depend exactly on those internal structural elements that
we saw modifying themselves with the addition of the Flower Remedies.

Even in this case, we repeat the above mentioned parallel; from here we are
induced to consider that the clinical verification is, by this time, the only road to
confirmation left to cover.

INTERPRETATION OF THE SUMMARY

With this study we have intended to close every discussion, in regard to the, until
now presumed, "activity" of Dr. Bach's Flower Remedies.

And we have intended to definitely close it in favor of the remedies, recognizing
them, at least with regard to a sensitive non- organic substrate, made up by the
phyllosilicates, that is, the pseudohexagonal phyllosilicates, in the form of leaves, the
privileged role of the agent capable of modulating influences and obtaining diversified
responses with respect to an analogous situation, but lacking their "active" presence".

More specifically, the major results that we found ourselves interpreting at the
end of the experimental design are as follows:

-a determined phyliosilicate, kaolinitis, acquiescent to the force of gravity, made
exception by opposing forces related to its specific extended morphology (equivalent to
a high index of friction) and to its mild superficial residual charge; in the presence of the
Bach Flowers, it clearly better adapts to the circumstances present and changes its
neo- structuring, in a statistically significant manner; it is notable that the higher level
reached is related to the association with Clematis or Honeysuckle.

-a second phyllosilicatem the montmorillonite, from the opposite characteristics of the
previous, instead found, with the association with the Flower Remedies, the force to
reactivate itself and to return to the structural levels that it normally lies under (that
normally competes with it), but not when redeposited by water and alcohol; this "revival"
of the montmorillonite has been particularly sensible with the use of Mustard, Olive, and
Chestnut Bud. :

-there was not, instead, any particular difference between the situations "with or
without" the Bach Flowers in their association with the inert dutch quartz, made up of
subspherical particles, equidimensional, and lacking residual charge.

-all this signifies that the activity of the Bach Flowers is not so much "objectified", as
"cooperating" with the exact inherent forces in another "subject to the action" that from
time to time must adapt itself or react to contingent stimuli.



-the Bach Flowers, therefore, have also demonstrated their "interactive” capacity with
respect to the specificity of the substrate with which they are placed in contact; in this
way establishing themselves in the group of potentially "exhortive" materials, and not
simply "manipulative”, of the better responses possible on the part of the substrate
itself.

Being this our second study with the same resuilts, any continuation of the same
experiment seems useless and fruitless.

After having definitely recognized a potential activity in the Bach Flowers, the
next step is to carry on in the direction of a clinical confirmation; or more precisely in the
_ direction in which we pass from a sensitive, crystalline, non-organic substrate, to a
sensitive, organic and living one.

Figure 1: In A, a schematic representation of an ideal phyllosilicate crystal and its

superficial residual charges, is reported.

In B, this is an example, the most simple possible, of how the residual charges get their
~origin (from singe internal atomic components)

The example anticipates, without excessively weighing down the image, the presence

of a single tetrahedral level (T) formed by silicon-oxygen tetrahedrons, associated to a

single octahedral layer (O), made up of octahedron centered around the aluminum.

Figure 2: Here, three different modes of structuring, by neo-deposit, typical of the
phyllosilicates, are reported.

Mode A, see text, is very close to that noted for montmorillonite

The modality figured in B, with respect to the preceding, can be referring to a
phyllosilitate made up heavier and more extended particles, as well as a low value of
superficial residual charge.

In C, a paradigm of neo structuring of a phyllosilicate in which crystals are very
extended and very poor in charge, can be assumed.

Such a disposition resembles that of kaolinitis, even though it is characterized by added
specific elements, which are explained in the text.

Figure 3- Two examples, magnified at different resolutions with a scanning microscope,
of real structuring of montmorillonite. The resemblance with the diagram in figure 2
seems evident. In particular, such resemblance stands out in figure 3B, at the higher
resolution. Be it in 3A or 3B, the common measurement of reference (the micron) is
reported and utilized in such a way to bring about the exact idea of the dimensions of
the individual constituent particles.

Figure 4-Two representations of the real structuring of kaolinitis resolved under a
scanning microscope. The notable dimensions of the crystals and their disposition of
reciprocally perpendicular packets, is observed.

Table 1-Table of the experimental scheme, proposed and carried out.



SAMPLE

dutch quartz
Kaolinitis K Ga-1
Montmorillonite S Tx-1
dutch quartz

dutch quartz

dutch quartz
Kaolinitis K Ga-1
Kaolinitis K Ga-1
Kaolinitis K Ga-1
Kaolinitis K Ga-1
Kaolinitis K Ga-1
Kaolinitis K Ga-1
Kaolinitis K Ga-1
Kaolinitis K Ga-1
Kaolinitis K Ga-1
Kaolinitis K Ga-1
Kaolinitis K Ga-1
Kaolinitis K Ga-1
Montmorillonite S Tx-1
Montmorillonite S Tx-1
Montmorillonite S Tx-1
Montmorillonite S Tx-1
Montmorillonite S Tx-1
Montmorillonite S Tx-1
Montmorillonite S Tx-1
Montmorillonite S Tx-1
Montmorillonite S Tx-1
Montmorillonite S Tx-1
Montmorillonite S Tx-1
Montmorillonite S Tx-1

TREATMENT

powder

powder

powder

water suspension

ethyl alcohol suspension

mixer of Bach Flowers suspension
demineralized water suspension
deionized water suspension
distilled water suspension

ethyl alcohol suspension
Chestnut Bud suspension
Clematis suspension
Honeysuckle suspension
Mustard suspension

Olive suspension

White Chestnut suspension

Wild Rose suspension

mixer of Bach Flowers suspension
demineralized water suspension
deionized water suspension
distilled water suspension

ethyl alcohol suspension
Chestnut Bud suspension
Clematis suspension
Honeysuckle suspension
Mustard suspension

Olive suspension

White Chestnut suspension

Wild Rose suspension

mixer of Bach Flowers suspension

Figure 5- Example of diffratometric graph obtained for powder of the kaolinitis
international standard. For the explanation of the numerical abbreviation therein

reported, see text.

(... on the graph- Kaolinitis reference standard)

Figure 6-This time the example of the diffratometric graph is for the powder of the

montmorillonite international standard.

(...on the graph...Montmorillonite reference standard)

Figure 7-The diffratometric progress relative to the powder of dutch quartz international

standard is reported in this case.

(....on the graph... dutch quartz reference standard)



Figure 8- Reported here, superimposed, are three different diffratometric results
obtained, during the course of the experiment, for the kaolinitis. All three cases here
are concerned with the same section of the graph (specifically connotated by three
reflexive "markers"). The characteristic "distortion" can be seen, or more precisely, the
separation from the regularity of the reference, which is attributable to the line graph
obtained by examining the neodeposition from the suspension in water with the addition
of Chestnut Bud. The other flower remedies have also caused the same if not greater
"alterations”.

Figure 9- The figure is similar to the previous one, but obtained by means of analysis of
neo-deposition of montmorillonite. The peculiar ditorsion, illustrated here, is brought
about by the addition of Mustard. Even the other flowers tested gave an analogous
confirmation, or more precisely, further distorsions of the standard graphical progress.

Figure 10... FBK 7.1- 2.29

(from left to right on the graph)

corresponding dry powder

neostructure from water (suspension)

neostructure from water and aicohol

neostructure from water and Chestnut Bud

neostructure from water and Clematis

neostructure from water and Honeysuckle

neostructure from water and Mustard

neostructure from water and Olive

neostructure from water and White Chestnut

neostructure from water and Wild Rose

neostructure from water and the mixer of various Bach flowers

*the most active flower remedies in this case

-The greater degree of adaption to the external circumstance obtained, for the kaolinitis,
with the addition of flower remedies, can be followed. For further explanations, see
text.

Figure 11... FBK 2.38- 2.29

(see figure 10 for translation of the graph)

-"Twin" figure to the previous; even in these case, the most active flowers turned out to
be Clematis and Honeysuckle.

Figure 12... FBK 2.29- 1.79

(see figure10 for translation of the graph)

-The progress of the histogram is opposite to that reported in figure 10. This fact
constitutes a confirmation, from the moment that the values that make up the resuits,
come from a "point of view" perpendicular to those reported in figure 10. ltis logical, in
fact, to expect that a high value obtained from a "protection” on the horizontal plane,



has (might have) a low/little comparison/confirmation on the vertical one, and vice
versa.

Figure 13... FBK 2.34- 1.79

(see figure 10 for translation of the graph)

-Analogous representation to the previous, also constituting the opposite confirmation
was that one visualized in figures 10 and 11.

Figure 14...FBMM 14.5- 4.97

(see figure 10 for translation of the graph)

-The elevated level of reactivation, induced in the montmorillonite placed in suspension,
in association with the Bach Flowers, can certainly be recognized. For necessary and
better explanations, see text.

Figure 15... FBMM 4.46- 2.97

(see figure 10 for translation of the graph)

-This figure is totally superimposable on the previous one. Except that here, with
respect to figure 14, the effect of de-iso-orientated "threshold" for the value of the "ratio"
relative to the suspension of the phyllosilicate in water and alcohol, was not reached.
Even in this case, however, the more "active" flower remedies turned out to be
Chestnut Bud, Mustard and Olive.

Figure 16... FBMM 4.97- 1.49

(see figure 10 for translation of the graph)

-This is an equivalent representation to that reported in figure 14, but obtained from a
point of observation othogonal to that necessary for its construction. It is logical,
therefore, that the histogrammatical progress seems, at first sight, opposite to that able
to be followed (figure 14, that is). In this case, a greater visual immediacy is obtained,
given the vertical development of the values, of the more "active" flower, that are the
same as those previously mentioned.

Figure 17.... FBMM 4.97- 4.46

(see figure 10 for translation of the graph)

-This figure has the same histogrammatical results as those reported in the previous
figure. It has been elaborated to prove the results, which have already been visualized,
and further to demonstrate the "compactness" and the sharp reproducibility of the same
results.
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Messaggi ultradeboli e modificazioni strutturali: risultati definitivi

| RIASSUNTO ESTESO:

| Caratteristiche denerali del lavoro, intenzioni, interpretazioni
‘} Con I presente concributo abbiamo inteso chiudere la pluridecannale discussione ~iativa ail'asistanza. o meno. di una qualsiveglia poter-
\} ziale “artvica” inerente i dmedi foreali def Dr. Bach.

| Venendone qui dimostrat /2 possibilita di poter significativamente influenzare, rispe=s a quanto normalmente avviene in natura - ed 2 f3cil.
mente sdpreducibile in laborarorio - Ia disposizione strutturale ¢i alcune pardicaile criswlline 2lementari in corso di deposito da una soscen-
i} sione in me220 acgquoso (deposito guidato d#la forza di gravita lermesire ¢ dalle recizreche interazioni particella-particella), viene joro dcanc-
‘ sciuo. in un certo senso “a dispecto” della risaputa mancanza di ogni fintracciabiie “sostanza” al loro interno, lo status di agente :mivo: pit
specificatamente uitradetole ed in senso squisitamente positivisia. in quanwo non (0 non ancera) misurabile.

Al contempo viene qui riconosciuta, ai flod di Bach, una attvita differenziale. dal momento che i risuitadi variano (pur all’interno di un cers
comune ambito) da dmedio a fimedia.

Questa variazione individuale, entro uno stretto gruppo di apparenenza, si accompagna ¢ una differenziale modalitd di influenza sul diver-
f 5o substrato materiale al quale possono essere applicati.
|

Si ripropone, pertanto, a diverso livello (ossia in ambito di esperienza di laboratorio) lo stasso sistama ternario interattivo: florf di 3ach, sub-

! straw di appiicazione, ambiente comune ai primi due componenti (in questo caso dominate da una predeterminante specifica: 1a forza di gra-
: vitd), posto alladvase della Joriterapia.

‘] £ d’cbbligo. ancora una volta ed analogamente a quanto gia fae in occasione di una 205tz precedente noa a questo stesso riguards, segna-
J lare la diversita di categoria d’appartenenza tra 'ambito terapeutico e quello specimentale agente su di un substrato cristallino preindividua-
.H 1o come oggerto-soggerto d'applicazione dell’esperienza stessa.

{ Turmavia i Asultati ottenud con 'analisi diffrattometrica, mettendo in luce una doppia medalica interattiva, che potremmo definire sia “adat-
tiva® che “di contrasto” nei confrond delle forze naturalmente dominand sul substrato, zendono di amo a far coincidere la interpremzione
scientifica deile nostre osservazioni con le intenzioni cliniche del foriterapese. ]

In witima iscanza con lo stesso “meccanismo d’azione”, requilibrante gli eccessi od i diferzi delle risposte individuali all’ambiente , postula-
to per i rimedi floreali.

Al di 13 di tale tendenza. res@ il fatto di dover, da adesso in avant, indirizare gli sforzi di indagine esclusivamente verso la ricerca clinica,
avendo qui ricondoro e liquidato, in campo precramente galileiano, 1 primigenia opposizione verso i fiori di Bach: quella che Ii voleva asso-
dia solo al “presunto esoterisma” dilagante per moda momentanea od all’ambim “Gdeistco” soggettivo.

Metodologia e riscontri specifici

I fillosilicac (silicadi a forma cristallina morfologicamente analoga alle foglie) si distingrono da altre srutture 2 chimismo similare per if fazo
di presentare, sulle superfici cristalline a sviluppo planare, delle cariche amive resicue.

Piil decagliammente, tencono ad addensare cariche negative sulla coppia di &cce paralleie pit estesa e cariche positive sulle coppie piano-
parailele meno estese costituenti i bordi della sagoma “fogliare™ che di il nome a quesd minerali.

‘ Sia in natura, che riproducendo artificialmente il fenomeno, al momento del loro Jocculare (depositarsi da sospensioni acquose in cui nor-
¢ malmente o forzammente posSonO venire a trovarsi) questi mineali, costituend essenziaii delle argille, tenderebbero a costituire una impal-
| catura formato da uno strato di “piastrelle fogliari” piano orizzontale, a diffusa carica superficiale negativa, su cui dovrebbero innestarsi sin-

goli “sipariect” vertical (singoli cristalli planari anch’essi, ma atraccati per mezn delle loro facce pi strette, addensand cariche positive, al
.strato basale negativo) a loro vo}ta coperti da un altro fivello planare composto da tasselli esponendi, di nuovo, residui di cari-
ca negativa  cosi via. Abbiamo deto che questa & [a tendenza, ma di fatto cid non accade quasi mai nella sua pitt pura forma perché fa sud-
dera possibile struttura il pius deile volte soccombe alla gravita terrestre e si otiene, alla fine, una disposizione (tessitura, per gli addei ai
lavord) 2 strati pit 0 meno paralleli, analoghi ad un ammucchiamento di foglie caduts.

Tanto pi i tipo di fillesilicato 3 esteso e sottile, di alto peso specifico, di basso valore di carica residua, tanto pit si assiste (tendenzialmen-
te) ad un impaccamento straciforme piano parallelo ripetuto. Quanto pit if Fllosilicato abbia una morfologia pit “tozza”, meno ssie ¢ pit
un pesa specifico molto dasse. @nto maggiormente possono costituirsi disposizioni di pardceile che si avvicinano a quella ideale od. in

suddecto piano

cortz,



J} vos

l

mancanza di meglio. a quella, piu o meno satisticamente distribuita, otrenibile in caso di un fine macinato fillosilicatico mescolats mecca.
gicamente. Quest'ultima evenienza & favorita dalla elevara densita di carica per unitd di superficie in quanto, all'aumentare di quesa, ven-
gono favoriti { legami deboli aggiuntivi dispersi in ognj direzione, unico mezzo di contrasto deil'impaccamento gravitativo.
iamo utilizzato due scandard internazionali di fillosilicati: quello della Kaolinite, costituito da particeile pseudoesagonali moito assocrigliate
:stese planarmente; e quello della Montmoriilonite, caratterizato da particelle pia piccole, tlora pia irregolari, pit tozziformi e spesse ras-
somiglianti a prismi a base esagonale ed anche piu artive dal punto di visa chimico-fisico data 1a loro elevata densita di carica residua.
Sono state preparate delle sospensioni acquase contenend 100 mg di minerale argilloso. o di quarzo standard macinato, per ogni centimetro
¢cubo di liquido. )
Le sospensioni sono state facte decantare (depositare) e sono state esaminate, dopo essicamento, con la tecnica della diffrattomecria a raggi
x. In questo modo si & avuto un primo punto di riferimento a cui rimandare le possibili, successive, variazioni structurali.
Abbiamo confrontato con esso la tessitura, analogamente ottenuta, del quarzo macinato (subsferico, granulometricamente omogeneo ed inat-
tiva) e quelle di Kaolinite e Montmorillonite messi a contatto, nel mezzo acquoso, con i fiord Bach a concentrazione terapeutica.  Sono sat
utilizzati i rimedi floreali de! gruppo definito dell"Insufficiente interesse verso le circostanze presend™ Clematis, Honeysuckle, Wild Rose,
Olive, White Chestnut, Mustard, Chestnut Bud.
Contemporaneamente sono state preparate ed analizzate le strutture deposizionali dei minerali argillosi e del quarzo sospesi in H,O ed alcool
etilico; cosi come sono state analizate le polveri degli stessi standard senza aver subito aicun tracamento.
Globalmente abbiamo avuto i seguenti riscontri: 1a deposizione deile particelle del quarzo non most:a in alcun caso differenze sostanziali da
quelle deila polvere non trarata, cosa da aspettarsi date la suddema inartivita ed omogeneitd deila granulometria costituente.
Le strurture omenuca con 'aggiunta dei fiori di Bach alle sospensioni argillose si distingrono necamente (ed in modo statisticamente signifi-
cativo) dalla tessitura delle polveri tal quali e da quelle ottenute con la sola acqua 2/od acqua 2d alezal etilico.
Pils specificatamente si 2 assistico ad un aumento, estremamente significativo, dell'arcine di disposizione pianoparallela delle particelle di
Kaolinite {risultand. in questo mado, pit iso-orientate) con I'associazione dei rimedi Joreali di Bach. Ossia ad un maggiore adacamento deile
stesse alle condizioni esterne.
Vicaversa. I'associazione con la Montmorillonite ha portato ad un incremento deil’azivied delle singole particalle costituenti (meno soggere
all'influenza della “orza di gravicd) conducente ad una disposizione strurturale diversa sia da quella della polvere che da quella de! semplice
degositarsi da mezzo acquoso; e similare al teorico possibile in assenza di costrizione gravitativa.
La disposizions, in altre parole, & risultata neqamente piu de-iso-orientata, o meno iso-orienwaa che dir si voglia.
Un'ultima annotazione: i tenativi sperimentali condotti con I'aggiunea di tucti { ford i 3ach, qui presi in considerazione, alle sospensioni
acquose dei Tilosiicad, ha o registrare una diminuzione delle nuove caraerizzazioni strutturali sxenuce con i singoli dimedi, e pid acla-

@nd con uno solo degli stessi.

AROLE CHI AVE: piffraccometria, Floriterapia, Amivitd, Convalida sperimentle

SUMMARY:

N
With this work -we inrended to close each debate on the, Hll now presumed, “activity” of Dr. Bach's flower remedies. And we intended to close

it definicively in favour of these, by recognising them - at least towards a sensirive nor organic subscrare composed By phyllosilicates, that is
to say pseudohexagonal leaf-shaped silicates - the main role of agents able to modulate influences and to obeain diversified answers in com-
parison 0 a similar situarion but without their “active” presence.
The most astonishing results we occurred to observe a the end of this experimental study are the following:
- A certain phyllosilicate, the Kaolinitis, is naturally acquiescent to the force of gravity of the Zarth with the exception of opposing forces
due to its specific extended morphology (this corresponds to a high internal friction) ond to its soft superficial residual charge; this phyl-
losilicate, in presence of the Bach Flowers, fits itself much better to the present circumsumees and changes its neo-structuration in g sta-
tistically relevant way. It is important o notice that the highest degree of adaptarion thar can be reached is connected with the association
of Clematis or Honeysuckle.
Another phyllostlicate, the Montmorillonite with opposite features in comparison to the previous one, in association with the flower reme-
dies has gained the force of reactivation and could get back to its normal structural levels except if it has deposited from water or alcohol
and water: this “awakening” of the montmorillonite has been particularly evident by using Mustard, Olive and Chestnut Bud.
Instead, no particular differences were observed between the situations “with or withour” the use of the 3ach Flowers when these have
been associared o the nert Dutch quartz which is composed by subspherical crystalline equidimensional particles without residual char-
ges.
All this means chat the activity of the Bach Flowers is not “objectifying” but “co-operaring” with the internal forces of the “subject of the
action” which every time must fit itself or react to external stimuli.
The 3ach Flowers have therefore demonstrated their “interactive” capability by respeccing the specific features of the substrate they get
fn concact with; therefore they can be considered as potencially “exhortarive” and not simply *manipularive” substances, as they exhort
_ the best answers from the substrate itself.

; this is our second work bringing to the same results on this subject, we consider it useless and unfritful to do other experimental resear-
ches in the same direction. Having definitively recognised a potential activity of the Bach Flowers, we have now nothing left but go on in the
only direczion of clinical demonstration, that is to say to change from the sensitive, crystalling, not orgaric substrate @ the sensitive, orga-

KEY WORDS: piffractometry, Flower therapy, activity, experimental convakidarion
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INTRODUZIONE

[nuna precedente nota abpiamo potuto dimastrare la pos-
ita di una interazione tra rimedi floreali e neoformazione -

w strutture cristalline, al contempo sottopaste ad
aggiuntivi stress chimica-fisich.

Per la prima volta veniva, cosi. dimastrata una atrivita di

tali “farmaci™ nei confronti di un sistema riproducibile e
tenuto sotto controllo sperimentale; & come dire che per la

prima volta veniva applicato ai fiori di Bach il metodo gali-
leiano (o positivista che dir si voglia). Si trattava. inoltre, di un
sistema dinamicamente evolutivo, il piu possibile aperwo a
qualsiasi stimolo proveniente dall'esterno (o dal mutare de
Suoi stessi componenti) proprio per avere I'oppertunica di
registrazione di variant seppur minimali.

Questa. in sede di iettura de! lavoro & stata. da Jualcuno.
creare inter-

consiceratz una scelta eccessiva € fale da poter o1
precazioni fuorvianti.

Avendo accolto I'obiezione, & stata nosira intenzione pro-
seguire ne'la ricerca adoperando Un  SUDSIralo inCerattivo a
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Fig. 1- In (A) & riportata una rappresentazione schematica di un
cristallo fillosilicatico ideale e delle sue cariche superficiali re-

In (B) si é voluto dare un esempio, il pi s.emplice possibile, di
—ome prendano origine (a partire dai singoli componenti atomici
terni) le cariche residue stesse. )

Uesempio prevede, per non appesantire eccessivamente I'im-
magine, la presenza di un solo livello tetraedrica (T), formato da
tetraedri silicio-ossigeno, associato ad un solo strato ottaedrico

(0), costituito da ottaedri centrati sull’alluminio.

pit alta soglia di eccitabilita. in modo da avere unz conferma
del precederite risultato tesa. al contempo. alla eliminazione
di ogni ragicnevole opoosizione dialettica. Tale auovo sub-
strato doveva, poi, essere inserito in uno schema sperimen-
tale meno complesso {un protocollo pit semplice rispetto a
quello gia pubblicato. che avesse anche lo scope di favorire
ttti coloro che desiderassero verificare. in senso operativo.
le nostre asserzioni).

Abtiamo individuato nelle sospensioni acqucse di alcuni
particolari silicati (vedi piu dettagliatamente nella sezione
materiali e metodi). sostanze attive dal punto di visia chimi-
co fisico. il substrato piu ada:o al nostro obiettive.

Da quesie sospensicni si deposilano sponizneimente
strutture crisialline 2 cui disposiziore intéma € funzione
delle cararzeristiche dei minerale stesso utilizzaio = del mezzo
di discarsicre in cui 2s3¢ viene posic ‘con il qua’z pud inte-
ragire :n medo differsnziaie = diversificate anche Zrazie alla
aggiuntivi). Recuperzndo guesii

mezzi di incagine comunemente

preserza di comperent
depesiti 2d 2saminali of |

in usc per la loro iderzificazione ridimensicnalz (diffratto-

.....

~prs —ii

grado di infiuenza avute su di 2ssi da parte &
al mezz0 acguesc. con Cui vergono in CONta.

Ci pare dei o 2vicante nonché lecita), da par:z nosira.

<rilav.

la voicntd di chiuders definitivamente il discorso sul (da
molti iitenueo presunto) gotenziale d'attivicg dei fiori di Bach,
almena nei confronti di un substrato sperimentaie.

Cor cid implicitamente iniendendo paszare ia mana. ad
ottenuta conferma, asciusivamente all'indagine clinica, ossia
ad un successivo livello di convalida che, comunque. & possi-
bile artivare con sicurezza sclo dopo queste precadend risul-
tanze.

MATERIALI E METODI

Premessa.

Alcuni minerali costituent., in natura. i sedimenti argillosi,
possiedono delle specifiche caratteristiche morfo-strutturali
che li rendono unici e dotati di tali peculiarita che ormai sono
sempre pit numerosi Zli studiosi ritenent che [a vita terre-
stre si sia sviluppata proprio 3 partire dai fondi oczznici ove
tali minerali da sempre si accumulano costantementa.

Le specificitd di cui si 2 apcena detio possono essare bre-
vemente riassunte Come segue:

- capacita di inceragire con ioni, molecole. gruppi molecola-
ri diffusi, anch'essi. nel medesimo ambiente;

- capacita di potersi disgorre. nelle tre dimensioni. in modo
da costituire (in favoreveli circostanzel delle strutture dete
“a castello di caree™. a ‘crc volta in gredo di funzionare
come “matric2” per uJitenicri compiessita comprandend
anche il carsenic. elemend chiave deila chimica (vita)
orgamca.



Quesi ultma carartensuca deriva loro dal fato di essere
dei fillesiliczn. 9531 der silican complessi che rassormugliano.

1

—3 forma. 2 Zeile foglie. , '
esi0 perz=é il loro abico cristallino & fortemente appiat-

tito su di un p1ano ed il loro contorno & di tipo esagonale.

[n figurz | s1ene rappresentato un singolo. ideale. cristallo
di fillosilicate :n cui sono contraddistinte le cariche residue
come negative le dorsali @ basali) o come positive (le Eagera-
li). La stessa fgura ci fa ben comprendere perche quest cri-
stalli. quanto oiu liberi da influenze esterne. ra le quali la
forza di grav;té -erresire, tanto pit tendano alla costituzione
di que! sistame “dorso-bordo-base. ..~ che li dispone spazial-
mente. come grima dicevamo. come le carte da gioce ne!
note passazemoo. £ il tentanvo di auro-neutralizzazione delle
: . che guida la logica intrinseca di wale

proprie canche rasidue <
dispcsiziena, Turavia ©

SOND 38iEsi 2 ¢
adatrandes =

a quellz zhe sovrainten

2 sene didaticamente raffigurati tre diversi tig:
del mcde Zi simarmurarsi det fiilosilicadi: il primo. (A). st 3vvi-
cina mcie z cuailo teorico anzidetto (sono inserite neii
schema arche oarricalle inerti non argillose. spesso cor-
sents, ;cssza‘mo pensare che quesia prima modaiits
wpgarerzz z¢ un fillosilicato non molto pesante. a morfoic-
gia non =sizsz. pertanto fendente pid ad un aspeto prisma-
tico che non fegliare, non particolarmente sogglacente alla
gravita in scscensigne acquosa. anche perché dotato di un
elevato numero di cariche residue tra loro interagenti. ed

interagenti perché non eccessivamente disturbate dal campo

eletcrechimica di aleri ioni presenti nel sistema. altriment
tenderebte 3 formare complessi con | medesimi.

In figirz

2

Il secando mado di disporsi. (B), di figura 2. é facilmente

riconducibile a quello di un ipotetico fillosilicato sospeso in

‘' acgua. e¢ in corso di rideposizione (flocculaziene per fi
" adderti ai lavori). le cui caratteristiche fondamendali siano:

- medio valore del rapoorto tra le dimensioni della facci
piti astasa 2 quelle delle facce laterali: quindi piu estesa
del precadente al di sopra di un singolo piano:

- peso sgecifico medio-elevato;

~ contenuto 2lertrochimico residuo medio anch'esso:

- non inceragente. nel caso. con altri ioni. molecole o cor-

puscali 2tivi perché non present.

— La ter=a disposizione schematica, la (C). puo essere iden-
ficata con quetla di un minerale argilloso facimente collas-
sance. di huon peso specifico. fornente singoli cristalli anco-
ra pili asiesi. senza pero essere quelli di maggiore morfq-
logia. pccs atziva poiché quasi privo di valore di carica resi
imente ammassabiie nel modo definitc ~a

dua Dungue fac

R N aaia T

(A)

(B)

| S————

Fig. 2 - Vi sono riportati tre diversi modi di strutturazione da
neo-deposito tipici dei fillosilicati.

Il modo (A), vedi testo, si avvicina molto a quello riscontrabile
per le montmorillonite.

La modalita raffigurata in (B), rispetto alla precedente, puo
essere riferita ad un fillosilicato costituito da cristalli pia estesi
e pesanti, nonché a valore di carica residua, per uniti di
superficie, pid basso.

Il modo (C), infine, pud essere assunto a paradigma di una neo-
strutturazione di un fillosilicato i cui cristalli siano molto estesi
e molto poveri di carica.

Tale disposizione assomiglia a quella della kaolinite pur
essendo, quest'ultima, caratterizzata da aggiuntivi efementi
specifici di cui viene data spiegazione nel testo.

fecti-

Al di 1a della pura = semplice teoria. un fillosilicazg 2ffer
vamente asistenee in natura ¢ comportanesi di norma come
quello schemarizzato in figura 2 (A) pud essere identificato
con Ia montmerillonite. vedi figura 3

Invecs la kaclinite in condizioni normali tende 2 disporsi
in un modo pit simile (seppure non equivalente: 2 quello
rappresentato :n figura 2 (Cl.

Le differenz2. riscerto alle schema ora progesio. possono
di ur piu ale numere di singcii an-

risiederz nella zresenia
stalli discostarss daifasseric orizzontale e subverncaiizzat.
Quesio vale. ger la kaolinite. anche & Soprafuis per ia

id !
disposizicne izrna relativa ila pelvare secca. Dais tha lat-

[3Y]



Fig. 3 - Due 2sempi, ad ingrandimenti diversi ripresi al.mic_ro-
scopio a scarsione. di reale strutturazione defla montmorillonite.
La somiglianza con lo schema di figura 2 (A) ci pare evidente. In
particolare taie somiglianzs risalta nella figura 3 (B), a pid ele-
vato ingrancimento. Sia in 3 (A) che in 3 (B) & riportata I'unita
di misura di riferimento 'il micron) in modo da avere una esat-
ta idea delle dimensioni dei singoli cristalli costituenti.

.’.

- !
-2

i
-

Fig. 4 - Altre due raffigurazioni di un fillosilicato reale riprese al
microscopio 3 scansione in questo caso si tratta della kaolinite.
Vanno rimarcate 'e notevoli dimensicni dei cristalli e la loro dj-
spasizione in pacchetti reciprocamente perpendicolarr.
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Montmorillonice e kaolinite possono. dunque, essere
sti quasi ai due sstremi compartamentali propri dei fillo-
ati e, come tali. cioé proprio perché cosi diversificar,
costituiscono la migliore coppia test per qualsiasi esperi-
mento (come quello appena abbozzato a livello introduttivo
e che dentaglieremo qui di seguito) li possa prendere in con-

siderazione.

Schema sperimentale.

- Preparzzione di una sospensione acquosa di polvere di
kaolinite (standerd internazionale K Ga-1), raccolta deila
struttura di deccsito otenuta, indagine diffrattometrica
dellz medesima. Sia in quesio caso. che negli altri descrit-

la scscensione 2 stata otrenuta a partire da

t a seguire. 81
100 mg. di poivers per ogni centimetro cubo di fiquide.
- Preparazicre di una sospensione acquosa di polvers di
mcnimorillenits siandard internazionale S Tx-1), raccolta
ila struceers i deoosizo ottenuta, indagine diffractome-
€l strulrura . 3
tricz deila medesima.
- Pregarazione di una sosgensione acquosa di polvere di
quarzo olandesa. raczaiz del deposito ottenuto ed indagi-

ne diffracremarricz deilo stesso. Linserimento del quarzo
nel prewccoile ha una funzione di conrrollo dei risultar.
Essendo la scivers gquarzosa inattiva ed squidimensiona-
le, ncn puo di fzrro né interagire né strutturarsi in alcun
modo; ciunque deve presentare ogni volta un grafico dif-
fracromerrico cosiante.

- Indagire difirafomerrica delle polveri secche, tal quali, di
standard di xaclinite, di quello della montmorillonite e del
quarzo olandese. Ha lo scapo di mettere in evidenza le dif-
ferenze (od assenza di diversita nel caso del quarzo) strut-
turali orrenute. nella disposizione dei fillosilicati, per
mezzo della flocculazione da semplice sospensione
acquosa.

- Preparazione delle sospensioni idroalcoliche di polvere di
kaolinite, di montmorillonite e di quarzo olandese.
Raccolta dei depositi ed indagine diffrattometrica degli
stessi. Ha lo scogio di mettere in evidenza le differenze (od
assenza di diversitz ne! caso del quarzo) strurturali otte-
nute nella disgosizione dei fillosilicati quando flocculant
da acqua ed alcool invece che da semplice sospensione
acquosa. Quesia variante si rende necessaria perché le
soluzioni dei rimedi floreali che intendiamo testare sono
anch'esse idroalcoliche (sia in “tintura madre” che nella
forma diluita consigliata dal tradizionale mgdo di sommi.
nistrzzione). Dovevamo, dunque, poter‘conoscere le
influenze sull'zsperimento incoute dalla sola presenza di

alceol. .
— Preparazione delle sosgensioni acquose di polvere di kao-

linite, mentmerillenite 2 quarzo con aggunta di alcune
. -- 41 fasi Ai Rzrh 3 cONcentrazione consi-

4 N1oYoL .

indagine diffrattometrica degli stessi. Segnaliamo fin
d'are che ancora una volta il grafico diffrattometrico del
Quarzo 2ra rimasto invariato. Abbiamo, pertanto, potuto
trarquillamente farlo uscire dallo schema sperimencale
avendo. di fatto. esaurito if compito preassegnato (che era
quellc deile verifica di un comportamento assolutamente
inerze ne: confronti di qualsiasi cosa: ¢io in contrasto con
le modalica interattive dei fillosilicati).

(I mixer de: fiori di Bach di cui sopra era costituito da ruri
i imeci component il gruppo dell” “Insufficiente interes-
se versg . <ircostianze presenti”

Precarazicre delle sospensioni acquose di polvere di kao-
linizz 2 & montmorillonite con aggiunt di alcune Jocce a
diuizione izrageutica, dei singoli rimedi Acreali cosciten
Ui mier 2 cuf seora: ossia: Clematis. Heneysuckie, Wild
Rese. Civz White Chesinut, Musiard, Chesinur 3ud.
Rac:zitz Zer decesiti strutturad ed indagine diffratzome-

[,:,.: Sortl zezes
LGS weds WSS
S

(cveoe | mamuao

QUARZZ CLanCE:s: polvere

CACENITEC St polvere

MCNTMCRILLINTE §7x! polvere

QUARZT CLanzss: sospensione H,0

QUARZZ CLanisss sospesione ALCOCL STILICO
QUARZD CLang::z sospensiane MIX FICRI DI 3ACH
CACLNTE Kzt sospensicne H,0 demineralizzata
CACUNITE K Za sospensione H,0 deionizzata
CACLNITE K Ca- sospensione H,Q distillata
CACUNITE K Ca-: sospensione ALCOOL £TILICO
CACLINITE s sospensione CHESTNUT 8D
CACUNITZ K G- sospensione CLEMATIS
CACUNITT KGa! sospensione HONEYSUCKLE
CACUNTT K GCa-! sospensione MUSTARD
CACUNITE K Ca-t! sospensione OLIVE

CACUNITE X Za-! sospensione WHITE CHESTNUT
CACUNITT X Ca-: sospensione WILD ROSE
CACUNITT X Ga-: sospensione MIX FIORI DI 8ACH
MCNTMCRILLCNTE §Tx-1 sospensione H,O demineralizzata
MONTMCRILIONITE §Tx-] sospensione H,O deionizzata
MCNTMCRILLCNITE §7xe1 sospensione H,0 distillata
MONTMCRILLCNTE §Tx-1 sospensione ALCOOL ETILICO
MONTMCRILLONITE §Tx-! sospensione CHESTNUT 8LD
MONTMCRILLONTE §7x-! sospensione CLEMATIS
MONTMCRILLONITE §7x-1 sospensione HONEYSUCKLE
MONTMCRILLONITE §Tx.] sospensione MUSTARD
MONTMCRILLONITE §Tx-! sospensione OLIVE
MONTMCRILLCNTE §Tx-1 sospensione WHITE CHESTNUT
MONTMCRILLONITE §7xe1 sospensione WILD ROSE

MCNTMCRILLSNTT §Tx-s sospensione MIX FIOR! Of BACH

Tab. 1 - Tavola sinottica dello schema sperimentale proposto e
realizzato per questa nota.
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Per quanto riguarda. operativamente, 'analisi deile polve-
ri 0 degli strutturati da neo-deposizione, ci pare doveroso for-
nire le seguenti spiegazioni zlementari:
an " - un d}rrr;[torqe:ro ¢ una appar_ec;hxarura che invia un sot-
A e e tile fascio di raggf x (fascio incidente), ottenuto da una

fonte isotopica standard (di solito costituita da CuK aifa),

su di una scstanza da analizzare:
s - i_raggi % incidenu vengono riﬂessi‘da‘i piani structurali.
25 diversamente caratterizzati per ogni diversa sostanza in

&
- T esame, & quindi captati da un ricevitore d'impulsi {counts)
4 che ne misura |a quantité in arrivo per ogni secondo:
~. H - \,\Ml - fonte aminenee del fascio focalizzato e ricevitore ruotano
‘ - - = all'znisoro ztiorno alla sostanza in modo da riuscire ad

P 2

A
s EE B P Y ER g0

avers informazioni su rutia 1a struttura della medesima,
Fi. 553 ot di arafiics diStaFiomelrito ottsnats dalls polvere Ciod su i i suci piani strutturali; avremo. in quesio
ig. 5 - Esemnpio di grafico airrattometrico i ! : RREITA L, Faimi s it sl
tal quale dello standard internazionale di kaolinite. Per la spie- meco. al ricaviiers, i CQQIEion dIVF:‘..',ame...L'e' carar
gazione delle sigle numeriche ivi riportate vedi testo. oo ¢ agifiniensita, quanti sone | divers 2

=]

terizzale ne:

caratarisis i orcccii nel corso deila indagine ‘nei
o0 ceorsg gl icra} corrispondenti peranic 3w gl
foours 1 gsisient pizni strucurall riflettentd:
e - ivai memand della roizzione in 0ggerto song asprassi
watl P uowruorLonTe (2000 convenzi ramite dei doppi valori angcia}f dei-
1400 < l'ang : rvenzionalmente detio teta- di voltz in
1200 » veliz ermaiz dai raggio incidente con il piano d'appoggic
i 452 e deila sostarzz da 2saminare; .
o) & - | risuitati dei'=same vengono poi resi visitili ramite un
o] grafico riccrizniz in orcinata i valori delle intensita di
{1 o riflessa {ccuntsisec.) ogni volta relative ai diversi. crescan-
@ o | ti, valori angaiari (Cue tea) espressi in ascissa;
=0 ~ ci pare evicente che | riflessi maggiori (a maggiore inten-
or . = . = : 5 sit3). equivelend ai piani riflettenti pit importand, a loro
voitz aquivelent zile pill importanti caratteristiche structu-
Fig. 6 - Questa volta I'esempio grafico diffrattometrico riguarda rah' r.]sa[[er&.'nq n.ez"gr'afzco Com? prect migg!?n; quesq
Ia polvere tal quale deflo standard internazionale di montmo- ultimi sono dexi picchi * mar ker” della sosianza 9 riflessi
rillanite. caratteristic: od. ancor pid semplicemente, caratteristiche,
della stessa: sono ‘e sue “impronte digitali”
o ; A puro titcie esplicativo riportiamo in figura 3,6 2 7 gra-
s fici standard dspemivamente della kaolinite, della montmo-
rillonitz & de! quarzo olandese. [ picchi (riflessi) “marker™ dei
o uarzo ouoesz (e due filosilicari sono contraddistinti da una sigla numerica
convenzionalmante indicznte i piani strutturali generanti;
150 , questi stessi numeri hanno Tadizionalmente assunto, per gli
adde:ti ai lavori, arche il significato di “posizione™ relativa
£ 10000 ‘ delle carattaristiche salient nella graficizzazione che le deli-
' nea; la sigle rz parentesi corrispondono, invece, alle facce
i ey cristalline di cui i succerti piani sono delle “interiorizzazioni”
i l { ! l parallele note scio irzmite fa deviazione del fascio dei raggi x
| . L4 U.l [ indagzn.
¢ T P © -]

0 =

| si tratta dell’andamento diffrattometrico

Fig. 7 - In questo caso ) :
reglativo al;{a polvere tal quale dello standard internazionale di

- == alandaco

Vogliamo infine merrers nel dovuto risalto il fatro aggiun-
tivo di una valu:zzior2 del risuitati effertuaca esclusivamente
tramitz compurer intzndiamo dire che il diffrattomerro era
" —e-es emtasees e Talahorziore prodrammato in
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modo da conteggiare in valore numerico puro (non esprimi-
bile con alcuna variabile essendo una “ratio”) i diversi rap-
~orti tr2 le varie coppie di carateristche specifiche, o delle

2nsita det picchi “marker”, di ogni singolo andamento gra-
uco di volta in volta ottenuto.

In quesio mado. mantenendo i valeri relativi alla polvere
(i rapeorti tra coppie di elementi “marker” del grafico della
stessa) come elemento di riferimento. siamo in grado di
accorgerci delle influenze di orientazione (maggiore iso-
orientazione od ulteriore de-iso-orientazione) subite dalla
medesima quando fatia depositare da sola acqua. da acqua
ed alcool, da acqua con aggiun dei fiori di Bach. dal
momenic che le suddette influenze si materializzano in “alte-
razioni” de! diffrattogramma (enfatizzazione o depressicre
delle caracreristiche salient deflo 5tesso).

il

Neile figura 8 2 G vengono riportace alcune delle molte

disiorsieni dei ncrmale andamento grafico della kaolinie 2
dellz mentmorilonite verificatesi in virte della aggiurz di

alczol 3 fiori di 3ach alle sospensioni acguose delia siesse: il
carmpo visivo 2 sizto in questi due casi otrenute per ingran-
diments 3 singeii settori del grafico standard.

og
200

-
tall

Tuiz | diversi valori numerici otrenuti nel cors dell's
fimenic ser uno siesso rapporto del medesimo filesii
(per ura siessa coppia di element “marker™ sono

<2a

s
~
o
Y
S

~aspressi collegizimente per mezzo di un unico grafics isic-

Jrammatics & ccme fali le presenteremo.

v © Lt

Avrema. cosi, una strisciata completa relativa zlle diverse
r

Yicau

evoiuzioni Yotz cer volta subite, in corso d'opera. da guel

s 4

R
Stessa fatio .

a

4
Cid 2quivale 2 veder eventualmente mutare “le impronte
digitali” della sosianza adoperata come substraro sensibile.

In quesio meco abbiamo anche ottenuto di salvaguardar-
Ci dalle sermpre possibili valutazioni soggettive dei risultari
ottenuti, di rendare gli stessi pienamente fruibili anche ai
non acdett ai lavori e di far restare le considerazioni {inali in
un campo astraneo all'esasperalo (ecnicismo insito in questo
genere di indagini strumentali, ossia di mantenerie in quello

della pura e semplice immediatezza visiva.

ESAME DEI RISULTATI

Prima di ogri altra considerazione ribadiamo che i risul-
tati qui riportati sono stati ottenuti & partire da misure dello
scostamento dalla normalitd grafica dei singoli fillosilicati
impiegati, ossia dalla misura delle effettive distorsioni impo-
ste ai piani structurali incerni dei medesimi; e sulla base delle
diverse neo-disgosizioni venutesi a costituire a partire dalle
sospensioni crisialline qui utiiizzaFe. |

Dunque e causali all'origine di quanto ora eszmingremo
—=~~ 4a cnnn reciprocamente interconnesse e, come @l

1308
Cortronte as H,0 - Aleoss - Cheerns Sug
s 23
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Fig. 8 - Sono qui riportati, in sovrapposizione, tre diversi risul-
tati diffrattometrici ottenuti, in corso d’esperimento, per la kao-
linite. In ogni caso si tratta della stessa sezione (specificata-
mente connotata da tre riflessi “marker”) def grafico della stes-
sa. Si puo ben vedere come la caratteristica “distorsione”, od al-
lontanamento daila regofarita di riferimento qui visibile, sia im-
putabile alla linea grafica ottenuta dall’esame def neodeposito
avuto da sospensione in acqua con aggiunta di Chestnut 8ud.
Gli altri rimedi floreali hanno anch’essi causato la medesima ed
altre, anche pit vistose, “alterazioni”.
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Fig. 9 - Figura simiare alla precdente, ma ottenuta tramite ana-
lisi di neodepositi di montmorillonite. La peculiare distorsione,
qui evidenziata, si & avuta con aggiunta di Mustard. Anche gii al-
tri fiori testati hanno dato analogo riscontro, od anche ulterio-
ri distorsioni defl’andamento grafico standard.

non isclabili; anche se per motivi discorsivi e di piu facile
espliczzione sono state, talora. considerate singolarmente.

Turti i grafici istogrammatici sono COsi impostati:

- In ordinata viene ogni volta riportato il valore numerico
pura derivante dal rapporto tra l'intensitd di espressione
(che viene misurata in counts/sec.) di due tra | diversi pic-
chi. o riflessi; o carateristiche “marker™ deil'andamento
diffrattomerrico di uno dei due filosilicati previsti dal pro-
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| Fig. 10 - Vi si pub seguire il maggiore grado di adattamento al-

| le circostanze esterne ottenuto, per 12 kaolinite, con aggiunta def
| rimedi floreali. Per ulteriori spiegazioni vedi testo.

K 238229

° i rimedi floreali
pit attivi
in questo caso

Fig. 11 - Figura “gemella” della precedente; anche in questo ca-
s0 i fiori pits “attivi” sono risultati essere Clematis ed Honeysuckle.
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Fig. 12 - L'andamento degli istogrammi & 'opposto di quello ri-
pottato in fidura 10. Cid ne costituisce una conferma, dal mo-
mento che i valori con i quali sono stati costruili provengono
d  *“punto di vista” perpendicolare a quello da cui sono de-
ri alori della stessa figura 10. E logico, infatti, dspet.tar-
si cu. un alto valore ottenuto da una "protezmne"' sul piano
orizzontale abbia un basso riscontro su quello verticale, e vi-
ceversa.
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Fig. 13 - Rappresentaziane analoga alla precedente, costituen-
te anch’essa l'opposto (la conferma) di quanto gia visualizzato
nelle figure 10 ed 11.
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- la terza allo

- la quarza allo stess

tocollo (kaolinite 0 montmorillonite); pertante ogni colgn-
nina di ogni grafico, con la sua altezza. esprime la frauo'
- “iderta (sempre la stessa) variante in funzione dei cam-
. 2ti subia daila disposizione tridimensionale del fil-
105300 3 causa della sua sospensione/rideposizione in
mezzi diversi. rispetto alla sua strurturazione abituale a
riposo iniziale, considerata essere quella della polvere

standard secca.

gni grafico contiene undici colonnine, corrispondenti:
la prima alla “ratio” considerata (indicata In sovrastampa)
derivante dal diffrattogramma della polvere fillosilicatica
tal quale; » ‘
la seconda allo stesso rapporto, ma derivante dal diffrar-
togramma de! fillosilicato sospeso in sola acqua-
stesso rappcreo, ma derivante dal diffratto-
gramma dei fillosilicato scspeso in acqua ed alcool;
rapeorto, ma derivante dal diffratto-
gramma dei fillosificato sospeso in acqua @ soluzione di
Chestrnurt 3ud:

- la quint zllo stesso raprorto, ma derivante dal diffratro-

gramma dei fillosiliczto sospeso in acqua & soluzione di
Clematis;

- la sest zllo stesso rapoorto. ma derivante dal diffratco-

gramma del fillcsilicato scspeso in acqua & soluzione di
—eysuckle;

- . .uima allo stesso rapcorto, ma derivante dal diffrat-

0
togramma de! filosilicato sospeso in acqua e soluzione di
Mustard;

| - la ortava allo stesso rappordo, ma derivante dal diffratto-

gramma de! fillosili€ato sospeso in acqua & soluzione di
Olive;

la nona allo stesso rapporio, ma derivante dal diffratto-
gramma de! fillosilicato sospeso in acqua & soluzione di

White Chestnut; :
la decima allo stesso rapcorto. ma derivante dal diffratto-

gramma del fillosiliczto sospeso in acqua e soluzione di
Wild Rose;

-1a undicasima allo stesso rapporto, ma derivante dal dif-

frattogramma de! fillosiiicato sospeso in acqua e soluzione
del mixer di tuti i rimedi floreali sin qui considerati.

B Gruppo dei risultati relativi alla Kaolinite:

Possono essere racchiusi in quattro figure, ben esplicative
degli stessi, rispettivamente 'a numero 10, 11, 12 & 13.
¢ Commento alla figura 10 ed alla analoga figura 1.
* Lessigle FBK 7.1-2.29 ed FBK 2.38-2.29 stanno, rispetti-
~ente, per protocollo sperimentale prevedente !'interazio-
fiori di Bach e Kaolinite considerando, qui. a titolo d'e-
sermpio il rapporto tra i “riflessi” (od intensita delle caratteri-
stiche “marker™ de! grafico diffrattometrice, dato che sostan-
zialmente e due cose sono diretramente correlate) di que-

stultima carrispondent alle ~posizioni™ convenzionalmente
r~rdificare ~ame- 71,229,238 2 2.29, vedi ﬁgura 6.

Dalla figura 10 possiamao ricavare quanto segue:

- La polvere secca dimostra, con il suo bassq valore, di esse-
re costituitz da elementi cristallini statisticamente ben
distribuita neilo spazio. E come dire che non & molta iso-
orientata su di un piano coincidente con l'orizzontale.

- La stessa poivere sospesa in acqua, od acqua ed alcaaf,
tende ad una pil marcata iso-orientazione.

- Ancora la siessa, posia in sospensione con acqua e fiori di
Bach, tende ad una decisa iso-orientazione. E' come dire
che la aolinite si dispone, in presenza dei rimedi floreali,
a comporre una struttura “a muro di mattoni~ Cosa che
non avviene spontaneamente. Pertanto i fiori di Bach aiu-
tano i cristalli di Kaolinite a vincere le resistenze (sicura-
mente indecz anche dalle cariche superficiali residue! alla
assunzicre 4i un asserto interamente dipendente daila
forzz di gravica.

- Da notars zhe il mixer di wueti  fiori di Bach qui corsice-

i nzione iso-crientante minore di quasi o

rc) i singoli rimedi.

La :'"zg'.‘:a . e an
pracedents, pur Zerivanco da aitre caratteristiche delle so=r-

tro di diffrazicrz.

Le fgurs iZ 2c {3 rappreseniano la stessa situazicne
deile due prscadentd. ma “visie” da un diverso punic di
stima, percendicalare 3l precedente.

Infaci fe sigle 73K 2.29-1.79 ed FBK 2.34-1.79 si riferi-
scono a piani di strutrura moiecolare ortogonali @ quaili
dererminanti gli element deila “ratio” costituente i valeri
riporzzti in figera 10 2d {1, e quindi fornent informazioni
perierzmente complementari rispetto ad i medesimi.

In quesid casa. dunque, I"alto valore connotante la pelve-
re esprime, ancorz una velta, anche se non appare imme-
diatamente inwibile, una distribuzione di quesia “at ran-
dom”. Cio perche, dat la rimarchevole estensione su di un
sclo pianc de! criswalli della kaolinite, un certo numero di
quesii posti in senso verticale basta ad indurre forti rifiessi
scaturenti da quesia posizione (disposizione delle particzile
“a mucchic di lasire”, che di solito prevede, appunto, parte
delle stesse drizzate verso ["alto. rimanendo serrate ai fianchi
dalle altre pressate dalla forza di gravita; queste ultime
rimangonc ctliguamente dispeste secondo angolazioni le
pit diversificata).

La diminuizicne de! valore numerico osservata in caso di
sospensiore in 3cqua ed acqua &d alcool ha ancora lo stesso
significato, di cui sopra, di un iniziale maggiore stadio di iso-
orientaziore risgerto alla disposizione propria della polvere
secca tal quale; ed il piu accentuato appiattimento dei valor
refativi alla presenza dei fiori di Bach ricalca il gia descritto
fenomeno i :ctale adeguamento della kaolinite alla forza di
gravita quarde compresante a tli rimedi.

[n definicive sessiamo ammesiere, per la kaolinite asso-
ciata ai ficr: 8 32c3. un ancor pit ‘orte adartamenio alle zor-



—  [BMM 14.5-4.97

i
‘

100 F7|

&

& & 5‘@‘\ C’y & 8 & 3

F §F v‘f & g ‘f' & & & * i rimedi floreali
& &"@ T & & = pi aftivi

< & €_z°’ in questo caso

Fig. 14 - Vi si pud certamente riconoscere Ielevato livello di riat-
tivazione, indotto nefla montmorillonite posta in sospensione, in
caso di associazione con i fiori di Bacﬁ. )

Per le necessarie maggiorf spiegaziom ved testo.
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Fig. 15 - Figura de/ tutto sovrapponibile alla precdente. Eccetto
il fatto che qui, rispetto alla figura 14, non é stato raggiunto [er-
fetto “soglia” de-iso-orientate per il valore defla “ratio” refativo
alla sospensione def filosilicato in acqua ed alcool.
Anche in questo caso, comunque, i rimedi floreali pitr “attivi” so-
no risultati essere Chestnut 8ud, Mustard ed Olive,

FBMM 4.97-1.49
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~*g, 16 - Rappresentazione equivalente quella riportata in fi-
- 14, ma ottenuta a partire da un punto osservazione orto-
de a quello necessario alla costruzione della medesima. Lo-

%ica, dunque, che I’andamento x‘stogmmmatico sembri, a prima:
stessa. In questo caso 1

vista, 'oppesto di quello seguibile nella stes: .
& ottenuta una maggiore immediatezza visiva, dato lo sviluppo
in verticale dei valori, dei fiort piu
gli stessi gia menzionati.

“3ttivi” che sono comunque
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Fig. 17 - Figura con lo stesso andamento degli istogrammi gia ri-
portato nella precdente.  stata elaborata a comprova dei risul-
tati gia visualizzati e 1d ulteriore dimostrazione della “compat-
tezza” e fine riproducibilita dei medesimi.




- Tuttavia i fiori di Bach. pur essendo in soluzione idroalco-
lica. non presentano lo stesso fenomeno (anzi, lo annulla-
no completamente) e recuperano nel senso di una accen-

| da. - basso tivello di carica superficiale & le sue peculiarica tuata de-iso-orientazione, relanvamente alle sospensioni

morfoseructurali. precedend, allineandosi con le caratteristiche proprie
Con tale associazione tende a sparire la normalmente pre- della polvere secca molto ben dispersa spazialmente. Vedi

sente strutmurazione da deposito caratterizzata da pacchetti ambedue e figure 4 2 15.

policostituiti ortogonalmente dispostl. - Le successive due (16 & | 7) sono “riprese” da un punto
Possiamo anche esprimere lo stesso concetto parlando di d'osservazione posto ortogonalmente a quello al quale

una maggiore seabilita finale (ne! senso di diminuizione del dobbiamo quelle appena esaminate. Sono, pertanio, le

livello di 2nergia potenziale possibilmente conducente a con- corrispettive delle figure 12 e 13 gia viste nella sezione

dizioni esterne ([a gravia terrestre) gia di per sé connotanti
| in modo prioritario il sistema in cui essa & di fatto inserita
" quali solitamente oppone e residuali forze: derivant

tinue e casuali rielaborazioni dell'assetto generale) raggiunta riguardante i risultati otzenuti con l'impiego della saoli-
dal sistema nella sua intierezza. nite.
I fiori che si sono mostrati pit attivi, ossia che hanno mag- - Dalla figurz 16 possiamo decurre che la polvere di mont-

morillcnite non 2 minimamente caratierizza da astes; <ri-
siriformi verticzlizzari (cosa che pctevame ben

¢ dz quante 2i& <f 2 noto relativamente a quasio
fiilosificaic; come inveca sccadeva nel caso della xaciinite.
La i gniazione da rideposito & ancoré chiaramzante
visibile zer mezzo deile coiennine relative alle sospersio-
o ni in acgua 24 zcgua =< alcsel (il punco di vista qui xcor-
Queszz vcitz dobbiamo prendere in considerazione le figu- a0 misurz asgewi della sostanza proiettabili sul prano
reld 15.16 ¢ 17, verticale: 'z ‘orc assenza derncla. apounio, la disposizione
Avencc giz chiarito, in precedena, il significato delle sigle accatasiaiz sull'srizzontaie assunta. in quesio casto. dei cri-

giormente messo in sintonia la saolinite con le condizioni
presenti, scrio Clematis ed Honeysuckle.

B Gruppo dei risultati relativi
alla montmorillonite:

riale possiamo passaré , subito, al commento staili che 'z costituiscene).
- Le colonnine refative alle scspensioni con aggiunta dei
rimeci flcreali svidenziano molto bene la riconquisiarta

Zi
3t
~
U

a

Neilz figurz 14 possiamo constatare faciimente la seguen- petenzialitz deila mertmorillonite di disporsi in mcdo
te serie di “ztzi: casuale su tueti | piani deilo spazio. Anzi, si 2 ottenuta. con
- La polvers secca gal quale della montmorillonite appare tali essenze.una disgersione superiore a quella prepria

maolto Sorremente de-iso-orientata (questo dato & perfetta- della polvere secca. La qual cosa & da mettersi in éorfe!a'

mente in linea con la sua forte carica residua superficiale zione con una riacguisita 2d enfatizzata elevata densitz di

che terde a getare “agganci” elewrochimic, in ogni dire- carica superficiale e dunque (altra faccia dello stesso eno-

zione, con tutte le piccole particelle cristalline costituent meno) con io svincolamento dai dipoli delle molecole de!

della stessa).Dunque risulta meno facilmente soggiacente solvente. La figura 17 pud validamente servire da confer-

all'influsso impaccante deila forza di gravita. ma (derivante da altre carateristiche diffrattomerriche
- Bastano perd i dipoli delle molecole d’acqua per “acquie- deila stessa sosianza) a quanco appena asserita.

tare” I"eretismo elertrochimico di questo fillosilicato; infar-

ti la montmorillonite sospesa in acqua subisce una mar- In definitiva possiamo ammettere che, per quanto con-

cata isc-orientazione. cerne la montmorillonite, i fiori di Bach abbiano avuto una
- La sosgensione in acqua ad alcool porta anch'essa ad un funzione di neo-atrivazione. Questa riattivazione ha fatto si
analego risultato (peraltro variabilmente presentantesi,  che questo fiilosilicato potesse disporsi spazialmente come
probatiimente per il concomitante fenomeno di un con-  pit gli & congeniale (scruttura simile a quella ideale derta “a
trastante effetto “soglia” sulla “ratio” considerata, come si  castello di carte™), momentzneamente vincando il con-
pud evincere dal confronto con fa figura 15). Ci sentiamo  fronto verso la forza esterna tendente ad un suo “appiatti-
di poter tirare in ballo il succitato effetto, tendente aduna  mento”. ‘
de-isc-arientazione, perché in figura 15 la scala delle ordi- Il nuove raggiunto equilibrio globale del sistema va, in
nate 2 relativamente molto pit piccola che non nefla figu-  questo caso, a favore della sostanza possedente le potenzia-
ra che la precede. Pertanto siamo porta d ritenere che  lita (in precedenza neutralizzate) per poter far fronte alla ave-
Falcoo! (i doppierti electronici da esso portati) faccia send-  nienza che si ¢ forzatamente wrovata 2 fronteggiare.
re maggiormente la sua influenza solo su alcune delle I rimedi flcrezli che hanno mostrato di poter, meglio degli
caratieristiche maggiormente connotanti lo spettro grafi-  altri. organizzare la riativazione della mentmerillonite. sono
co. ec inoltre in proporzione alla peculiare intensita defle  Mustard, Clive 2 Chesinut Sud.

R




CONGIUSIONE =6

~Non possono che essere brevi e contemperaneamente

{0 incisive.

[ fiori di Bach hanno mostrato di possedere, nei confront
di un substrato attivo non organica, facente parte anch’esso
del medesimo sistema in cui i primi sono stati inclusi speri-
menzalmente, delle capacita di influenzamento che potrem-
mo definire sia di tipo adattivo alle circostanze contingend,
sia di tipo reattivo net confronti delle stesse.

[n questo modo si & venuto a Creare un curioso paralleli-
smo tra i risultati sperimenali e le ritenute, da mold, possi-
bilita nterative di questi rimedi con le distonie emotive dei-
I'uomo immerso nel proprio ambiente di vita.

Un altr3 punto. gui emerso, e che Certo vale la pena di den
ribadire, 2 que:!o -elativo al fatto che l'attivita da noi riscan-
traca 3, in 2fferti una interattivicd, essendosi tale ativitd veri-
ficata soic per quanto riguarda i di per s€ atrivi fillosilicati 2
; 0 ‘n guesto tipo di protccallo) quarza

nan ser inere (agimeno
olancese.
[ fiori di 3ach, pertanto, non risultano essere degli “oggar-

<

tivanti® me dei cccperand con delle forze proprie. insiiz in
un “scggeno im! azione” Pil spefxfcaramente hanno dime-
straio di noter m ﬂwlarv ridurr e od enfatizzare) tali forze

ssibilicz 4i intervento.
Jiu desagliazmente hanno messo in luce anche
un se*:rao (e piC :orprﬂqderlte) livello d’aziong, che potrab-
be assarz definitc come capacita di intervenire alla “racicz
delle prosiemariche”, dal momento che le interazioni sie:-
trochimiche tra le oaruce‘!e in ultima analisi, dipendono pro-
prio dz quagli elementi strutturali interni che abbiamo visio
modificarsi con I aggiunta dei rimedi floreali.

Anche in quesio caso si ripete il parallelismo di cui scpra
ed anche da cio siamo indotti a ritenere che la verifica clini-
ca sia, ormai, l'unica strada di convalida che resta da per-

correrz.

TRADUZIONE DEL SUMMARY

Con questo lavero abbiamo inteso chiudere ogni discus-
sione in merito alla, finora presunta, “attivita” dei rimedi flo-

reali de! Dr. Bach.
Ed abbiamo inteso chiuderla definitivamente a favore di

questi ultimi, riconoscenda lora, almeno nei confronti di un
substraio sensibiie nen organico, costituito da fillosilicat,

—ioé da silicad pseudoesagonah a forma di foglia, il ruolo pri-
silegiato di agenti in grado di modulare influenze e di otte-

nere rispaste diversificate rispetto a una situazione analoga
ma priva della loro presenza “atriva’.

Piu specificatamente, i risultati di maggiore impatto che ci
siamo trovati ad interpretare alla fine del disegno sperimen-
tale sono i seguenti:

- un dererminato fillosilicato. la kaolinite. di per sé acquie-
scente alla forza di gravita terrestre, faa sccezione per
forze opposite legate alla sua estesa morfolcgia specifica
(il che equivale ad un alto indice di artrito inteno) ed alla
sua blanda carica residua superficiale. in presenza dei fiori
di Bach si adata in modo nettamente migliore alle con-
tingenze de! presente 2 cambia, in modo statisticamente
significativo, la propria neo-strutturazione; & notevole che
il migliore grado raggiurto sia legato all'asscciazione con
Clematis o con Heneysuckle.

- Un secondc filosilicato, la montmorillenite. dzile
risiiche oprosie a quelle del precedente, he invace trova-
to, con I'asscciazione dei rimedi floreali, la “orzz 4i dat-
varsi e di ritornare sui fivelli structurali che acrmalmente
gli zomperoro. ma non quando rideposiosi dz 2cqua ed
alccot questo “risveglio” della montmorilicnitz & stato
parzicolarmente sensibiie con l'utilizzo di Muszard, Olive e
Chesinut 3ud.

- Nen ¢'2 stazz, invece, nessuna particolare differsnza ra le
situazioni “con o senzz" i fiori di Bach ne!l caso dell'asso-
ciazione di questi ultimi all'inerte quarzo olandese, cosii-
rito da parzicelle subsferiche, equidimensionali, prive di
cariche resicue.

- Tutio quesio significa che l"artivita de. fiori di 3ach non &
tale i in quanto “ogdertivante”, ma in quanto “ccoperante”
con ie forze proprie insite in un altro “soggemo dell'azio-
ne” che di volta in volta dovra adattarsi o a reagire a st-
moli contingenti.

- I fiori di Bach, dunque, hanno anche qui dimostrato [a loro
capacita “interatriva” ne! rispetto delle specificité def sub-
strato con cui vengono messi a CONtatro; in quesio modo
ponendosi ne! novero delle sostanze potenzialmente
“esorative”, e non meramente “manipolative”, delle
migliori risposte possibili da parte def substrato stesso.

caratte-

Essendo questwo il secondo nostro lavoro giungante, di
fatto, agli stessi risultati, ci pare inutile e sterile qualsiasi pro-
secuzione sperimentale neilo stesso senso.

Riconosciuta definitivamente una potenziale attivita ai
fiori di 3ach, non resta, adesso, che proseguire [ungo la sola
direzione del riscontro clinico; ossia nella direzione in cui st
passa dal subsirato sensibile, cristallino, non organico, a
quello sensibile. organico, vivente.



